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DICAS EXPEDIÇÃO MOCHILA: COMO ESTRUTURAR UMA ATIVIDADE? 

Uma programação de recreação e evangelismo é formada por várias atividades. Os itens abaixo ajudam 

a compor um check-list de cada atividade. Isso deve ser feito em uma reunião com toda a equipe que 

vai estar no evento, de preferência no local das atividades. É importante também definir os papéis de 

cada um da equipe e outras demandas como obter material, verificar espaços de risco no local de 

atividade, produção de cenário, figurino e etc.   

 

• ESTRUTURA: O que vai ter (precisa ter) no local para a atividade. 

• LOCAL: Onde vai ser a atividade. O que tem lá. 

• MATERIAL: O que nós vamos levar para a realização da atividade. Materiais básicos e especiais. 

• DISPOSIÇÃO DA EQUIPE ORGANIZADORA: Como irão ficar os recreadores na atividade, que 

local e como irão conduzir a atividade. Quem vai ‘puxar’ a atividade e quem vai ‘auxiliar’. 

• TEMPO DA ATIVIDADE: Quanto tempo de atividade. Lembrando que a explicação e divisão de 

equipe não podem tomar mais que 20% do tempo total da atividade. 

• OBJETIVO: Objetivo geral do jogo. O que a equipe deve fazer para vencer a partida. 

• PONTUAÇÃO/PLACAR: Como é o placar e a pontuação da atividade. Como é definido a pontuação 

durante o jogo e o placar final. 

• REGRAS: Principais regras para a atividade. Não detalhada, só um geralzão.  

 


